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OZET

Ticari basarisizlik intiharlar1 6zellikle ekonomik kriz donemlerinde artmaktadir. Bu
arastirma, ticari basarisizlik intiharlarinin sosyo-ekonomik nedenlerini bulmayi ve bu tiir inti-
har ve intihar girisimlerine ¢6ziim Onerisi getirmeyi amacglamaktadir. Bu amagla arastirmada,
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) istatistiklerinden yararlanilmis ve 12 derinlemesine goriis-
me yapilmistir. Arastirma siireci 2000-2011 aras1 donemle smirlandirilmistir. Tiirkiye’de bu
donemde toplam 1040 kisi ticari basarisizlik nedeniyle intihar ederek hayatina son vermistir

(TUIK, 2007, 2008, 2009, 2010 ve 2011).

Arastirma sonuglari, ticari basarisizligin bireylerde intihar girisimi riskini artirdigini
gostermistir. Toplumsal statiilerinin bulundugu noktanin yiiksek olmasi, herhangi bir iflas veya
ticari basarisizlik neticesinde daha hizli ve travmatik bir diislis yasamalarina neden olmaktadir.
Isadamlarmin yasadiklar1 ekonomik ve sosyal ¢okiisle birlikte bor¢larmi ddeyemedikleri taktir-

de hapis cezalariyla yiiz ylize kalmalar1 intihar riskini daha fazla arttirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: intihar, Intihar Girisimi, Isadami/Iskadini, Ticari Basarisizlik, If-

las, Ekonomik Kriz

* Bu makale, yazari tarafindan 2011 yilinda istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'nde
yazilan “Ticari Bagarisizlik Sonucu Ortaya Cikan Intihar ve Intihar Girisimlerinin Sosyo-Ekonomik
Nedenleri” konulu doktora tezinden 6zetlenmis ve veriler giincellenmistir.

** Mugla Sitki Kogman Universitesi, Sosyoloji Boliimii

Sosyoloji Arastirmalart Dergisi / Journal of Sociological Research - 2013 /1 105



Ticari Basarisizlik Intiharlarinin Sosyolojik Analizi

ABSTRACT

Sociological Analysis of Business Failure Suicides

Business failure has an increasing effect on suicides especially during the economic
crises. This research focuses on to define the socio-economic factors of suicides related to
business failure and tries to find out solutions on suicides. Thus, Turkish Statistical Entitute
(TUIK) data were being used and 12 interviews were conducted. Research was limited in years
between 2000-2011.During this period of time total 1040 people committed suicide because of

the business failure in Turkey (TUIK, 2007, 2008, 2009, 2010 ve 2011).

The research results showed that people who faced with business failure have more inc-
lined toward suicide than other people. People with higher status and business failure increase
suicidal inclinations. Additionally, the risks of unable to pay their depth and imprisonment have

increasing effect on suicide for businessman.

Keyword: Suicide, Suicid Attempts, Businessman/Businesswomen, Business Failure,

Bankruptcy, Economic Crises.
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GIRIS

Ticari basarisizlik intiharlar1 veya intihar girisimleri, ticari bir faaliyet gosterirken
herhangi bir sekilde islerinde basarisiz olmus, asir1 bor¢glanmais, iflas etmis, ekonomik olarak
citkmaza girmis bireylerin intihar ve intihar girisimlerini kapsamaktadir. Bu tiirden intihar
olaylar1 bir kategori olarak Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)’in her yil yayinladig: “Intihar
[statistikleri’nde yer almaktadir. Genel olarak intiharin sosyolojide ¢cok ¢alisilmamasi, 6zel ola-
rak da “ticari basarisizlik intiharlar’”nin hemen hemen hi¢ calisilmamasi nedeniyle bu konu
calisilmaya deger goriilmiistiir. Bu caligsma, ticari hayatlar1 bir sekilde kesintiye ugramis veya
bitmis bireylerin intihar etmelerinin ya da intihara girismelerinin altinda yatan sosyo-ekonomik

nedenleri ortaya ¢ikarmay1 amaglamistir.

Bu amaca yonelik olarak Tiirkiye’deki ticari basarisizlik intiharlarinin genel durumu,
ekonomik yapidaki degisimlerle iliskili olarak ne tiir degisimler gosterdigi, ticari basarisiz-
lik intiharlarinin genel intiharlar i¢indeki yeri, illere gére durumu, sosyo-ekonomik nedenleri;

arastirma i¢in yapilmis goriismeler ve TUIK istatistikleri dikkate alinarak degerlendirilmistir.

Bu calisma, 2000-2010 yillarii kapsayan “Ticari Basarisizlik Sonucu Ortaya Cikan
Intihar ve Intihar Girisimi Olaylarmin Sosyo-Ekonomik Nedenleri” adli doktora tezine bagl
kalmarak cikarilmistir. Daha sonra ¢alismaya TUIKin en son 2011 yil1 intihar istatistikleri de

dahil edilmistir.

Bu kapsam igine girenlerden intihara girismis olan ve bugiin bir sekilde hayatina devam
edenlerin kendileriyle, intihar sonucu hayatin1 kaybetmis olanlarin birinci dereceden yakinla-
riyla yiiz yiize goriismeler yapilmistir. Bunun disinda literatiir taramasi yapilmis ve istatistiksel

verilerden de yararlanilmistir.

Aragtirmanin kapsami igine giren bireylerin toplumsal ¢evreleri, ekonomik ve kiiltiirel
yonleriyle incelenmis, bireyi ekonomik basarisizligindan dolay1 hayatini sonlandirmaya yon-

lendiren itkilerin neler oldugu saptanmaya ¢alisilmistir. Bu itkilerin, ahlaki ve kiiltiirel boyutla-
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11, bireye getirdigi yiikiimliiliikklerin ve yaptirimlarin neler oldugu, bunlarin toplumsal iliskiler-

deki giicli ve konumu da ortaya konmustur.

Arastirma, isadami1 veya iskadini bireylerin intihar veya intihar girisimleriyle ilgili he-
niliz saptanmis bir arastirma olmamasi dolayisiyla 6nem arz etmektedir. Oysa bu toplumsal
grup intiharlar1 da en az kadin, ¢ocuk, geng, yash intiharlar1 gibi arastirilmaya degerdir. Bunun
yaninda bu gruba giren bireylerin ekonomik bir faaliyet yiirlitmesi, kendilerine ait bir ekonomik
isletmelerinin olmas1 ve bagka insanlara is vermeleri, ekonomiye art1 deger katmalar1 nedeniy-

le, neden intihar yolunu sectikleri nemli bir aragtirma konusudur.

Arastirmadaki temel varsayim;

“Ekonomik gelir diizeyi, yasam kalitesi ve toplumsal statiisii yiiksek olan bireylerin
ticari basarisizlik yasadiklarinda intihar etmeleri veya intihara girismelerinde toplumsal ve eko-

nomik faktorler etkendir ” seklindedir.

Alan olarak Tiirkiye’de ticari basarisizlik kaynakli intihar ve intihar girisimlerinin oldu-
gu, Istanbul, Mugla, Ankara, Bursa, Denizli ve izmir (goriisme yapilan bireylere ulasmak zor
oldugundan ancak bu illerde aragtirmanin kapsamina giren bireylere ulasilabilmistir), donem
olarak da (TUIK’in yayinlamis oldugu en son Intihar Istatistikleri 2011 yilina ait oldugu icin)
2000-2011 aras1 donemle siirlandirilmistir. Ayrica arastirmada ticari basarisizlik intiharlar ile

ekonomik krizler arasinda bir baglant1 olup olmadigina da bakilmistir.

INTIHAR GiRiSiMi VE INTIHAR

Bir kisinin kendi hayatina son verme eylemi olan intihar ile bunun sadece girisim asa-
masinda kalmasi, 6liim olaymin gercekleserek hayatin son bulmamasi anlamina gelen intihar
girisimi tiim yOnleriyle ve sonucu itibariyle travmatik bir eylemdir. Bu eylemlerin travmatik
olmasi sadece eylemi gerceklestiren kisi i¢in gegerli degildir. Eylemde geride kalanlar, olay1

duyan ve gorenler de intihar olaylarinin sonuglarindan etkilenirler. Bu yiizden intihar olaylari-
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nin 6nlenmesi ¢aligmalar bir halk saglig1 sorunu olarak da goriilmeli ve soruna multidisipliner

bir yaklagimla ¢6ziim aranmalidir.

Tarih boyunca bir kisinin kendini 6ldiirmesi diger insanlar1 derinden etkileyen bir dav-
ranis olmustur. Bu yiizden insanlar cezalandirilmis, dinler kendini 6ldiirme davranisini kinayan
ve yasaklayan uygulamalar getirmistir. Bugiin konunun hala tabu olusu bu tarihsel uzantinin
bir sonucudur. Bu sonug, konunun acikca ve bilimsel boyutta ele alinmasin1 engellemektedir.
Intihar konusu utang, huzursuzluk, sugluluk duygulari ile beraberdir ve dolayisiyla gizlenir, ka-
derci bir yaklasimla karsilanir. Bu ise arastirma, tespit, tedavi ve dnleme ¢aligmalarinin sinirh

kalmasina neden olmaktadir (Sayil, 2008: 53).

Toplumsal bir olgu ve toplumsal bir eylem olan intihar, biyolojik, psikolojik ve sosyolo-
jik kokenleri olan karmasik bir insan davranisidir. Arastirmacilarin karsisina intihar diisiincesi,
intihar girisimi ve tamamlanmis intihar olarak ¢ikabilir ve zorlama yaratan yasam kosullarina
kars1 tepki veren normal kisilerden agir ruhsal rahatsizliklar: olan kisilere kadar genis bir yel-

pazede goriilebilmektedir (Ozgiiven, 2008: 1).

Arkun’a gore ise; “cogu zaman intihar, olumlu ve siddetli bir eylemin (action) sonucu
sayllmakla beraber, yememek gibi devamli olumsuz bir davranis da ayn1 sonuca gotlirecegin-
den, bu olumsuz eylemin belirtilmesi yerindedir. Olay kahramaninin bu sonucu meydana ge-
tirecegini bildigi halde bu isi yapmis olmasi Durkheim’in taniminda ayrica belirtilmistir. Bu
kosulla, kaza ile meydana gelen 6liimlerle, bunak ve bazi hastalarin sonu 6liim oldugunu kes-
tirmeksizin yaptiklari hareketler tanim dis1 birakilmis olur” (Arkun, 1978: 26). Yine Durkheim,
dinsel, kiiltiirel vb. nedenlerle dogrudan, ya da dolayl olarak kendini 6ldiirmeye cesaret ede-
meyenlerin 6liim cezasini gerektiren bir davranista bulunanlarini da intihar etmis saymaktadir

(Arkun, 1978: 26).

Intihar kavramiyla ilgili ok cesitli tanim ve yaklasimlar bulunmaktadir. Her tanim bir
yaklasimi da beraberinde getirmektedir. Tanim ve yaklasimlar ne olursa olsun, sonug itibariyle

kisinin kendisini 6ldiirmesi, yok etmesi gibi genel bir anlami olan intiharin tanimlanmasi o
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kadar da basit degildir. Intihar olgusunun psikolojik, tibbi, hukuksal, felsefi, dini, ahlaki ve sos-
yolojik olmak iizere ¢ok cesitli boyutlar1 bulunmaktadir. Her boyut intihar kavramina ayr1 bir
anlam yiiklemekte ve ona gore bir tanimlama yapmaktadir. Asagida ele alinan farkli tanimlar ve

yaklasimlarda bunu gérmek miimkiindiir.

Intihar davranisi, bu davranisi gerceklestiren kisinin kendisine ve gevresine olmak iizere
iki yonlii etkide bulunmaktadir. Bu davranis dncelikle kisinin ruhsal yapisini etkilemektedir. In-
tihar girisiminden daha 6nce baslayan ruhsal yapidaki degismelerin en belirgin 6zelligi kisinin
kendisine ve ¢evresine yabancilagsmasidir. Eylem ister bir iliski kurma istegini dile getirsin, ister
konumu degistirme amacl olsun, ister bir ¢cagri, ister bir uyari, isterse bir ileti olarak anlasilsin
eylemin cevreye etkisinin siddeti degismemektedir. Girisimin gosteri amaglh olmasi da etkisi-

nin siddetini azaltmamaktadir (Odag, 2002: 68—69).

Bireyin kendi yasamina herhangi bir sebeple kendi istegi ile son vermesi seklinde 6zet-
lenebilecek (Oktik, Top, Sezer ve Bozyer, 2003: 2) intihar kavramiyla ilgili birbirine yakin
anlamlarda cesitli tanimlar bulunmaktadir. Intihar konusunda ilk kapsamli ve sosyolojik aras-
tirmay1 yapan, intihari toplumsal bir olgu olarak géren Durkheim’a gore, “dlen kisi tarafindan
oliimle sonug¢lanacag bilinerek yapilan olumlu ya da olumsuz bir eylemin dogrudan ya da
dolayli sonucu olan her oliim olayina intihar” denir (Durkheim, 2002: 25). Ancak Durkheim’in
tanim1 bu kadarla sinirli kalmamaktadir. O, intihar olaymnin arkasinda toplumsal nedenlerin/
hazirlayicilarin oldugunu ileri siirerek, toplumsal olus tiplerine bagli olarak intihar1 ti¢ gru-
ba ayirmaktadir. “Durkheim, intihar adl1 eserinin birinci kitabinda, toplumsal olmayan olaylar
(delilik, sarhosluk, 1rk, soyagekim, iklim, 1s1, taklit vb.) ile intihar arasinda herhangi bir iliski-
nin bulunmadigin1 gostermeye ¢alismustir. ikinci kitapta ise, toplumsal bir olayin nedeni gene
toplumsal bir olayda aranmalidir kuralina dayanarak, intiharin nedenini psikolojik ya da dogal

cevrede degil, yine toplumda aramistir (Kosemihal, 1971: 85-86).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’niin tanim1 da Durkheim’in taniminin neredeyse aynisidir.
DSO intihari, “kisi tarafindan éliimciil sonucu kesin olarak bilinen veya umut edilen isteyerek

kendini oldiirme eylemi” olarak tanimlamaktadir (WHO, 2006).
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Intihar girisimleri intihar olaylarindan daha fazla bir ilgisizlikle kars1 karsiyadir. Ozel-
likle, bu konuda yapilan sosyolojik arastirmalar son derece azdir. Resmi olarak da herhangi bir
istatistiksel veri yaymlanmadigindan kesin intihar girisimi sayisina ulasilamamaktadir. Buna
karsilik bir intithara girisim olaymin ekonomik ve sosyal maliyeti sanilanin aksine intthardan
cok daha fazladir. Bu maliyet, intihar nedeni ve kullanilan intihar yontemine, dozajina ve tekrar
sayisina gore degisiklik gostermektedir. Ornegin, dldiiriicii 6zelligi olan herhangi bir kimya-
salla intihara girisilmesi sonucu kisinin bilinci yitik olarak hastaneye getirilmesi, hastanede
gerekli acil miidahalenin yapilmasi, yogun bakimda 3-5 giin kalmasi, normal serviste 5-10 giin
kalmasi, tedavilerin yaninda ve sonrasinda psikolojik ve psikiyatrik tedavilerin yapilmasi, kul-
lanilan ilaglar, kaybolan isgiicli, zaman vs. eklendiginde 1.000-10.000 TL arasinda bir maliyet
cikmaktadir.! Bu maliyete olayla ilgili olarak siirdiiriilen adli ve idari sorusturmalar dahil degil-
dir. Ayrica kisinin kendisi ve ailesinin sosyal ¢cevreden gelecek bir takim 6nyargili, dislayict ve

suclayict davraniglara maruz kalmasi da s6z konusu olabilmektedir.

Diinyada intiharla ilgili yapilan arastirmalarin ve istatistiksel verilerin gosterdigine gore
Oliimle sonuglanan her intihar olgusuna karsilik 30 intihar girisimi ile karsilasilmaktadir. Gii-
nlimiizde intihar girisimleri de kisiyi ve ¢evresini etkilemesi yaninda, toplum iizerindeki eko-
nomik ve sosyal etkileri nedeniyle toplumsal bir sorun halini almistir (Acar ve Biiyiikkaya,
2004: 31). Intihar girisimi, bireyin herhangi bir sebeple kendi istegi ile yasamina son verme
girisiminin 6liimle sonuglanmamasi seklinde 6zetlenebilir (Oktik, Top, Sezer ve Bozyer, 2003:
2). Durkheim’a gore, “intihar girisimi, 6liimle sonuglanacagi bilinen ancak 6liim sonucu do-

gurmadan durdurulan eyleme” denir (Durkheim, 2002: 25).

Oliimle sonuglanmis intihar girisimleri, yani intiharlar, sorunun gériinen kismidir. Bas-
ka bir deyisle istatistiksel rakamlarla ifade edilen toplumdaki intihar sorunu bir buzdagina
benzetilirse, ancak buzdaginin goriinen kismudir denilebilir. Ornegin; Oktik ve digerlerinin
Mugla’da yapmis olduklar1 arastirmaya gore; 1997-2005 yillarim1 kapsayan sekiz yillik siirecte
tespit edilmis 2492 intihar girisimine karsilik 430 intihar gerceklesmistir (Oktik, 2005: 119).

Intihar girisimlerinin siklig1, intiharlardan yaklasik on kat daha fazladir (Ozgiiven, 2008: 1).

I T.C. Saglik Bakanlig1 hesaplarina gore.
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Intihar girisimleri, 6liimle sonu¢lanmas1 amaglanan ancak basarilamayan eylemlerdir
(Oktik, 2005: 12). Amaglanan 6liim sonucunun basarilamamis olmasi intihara girisen bireylerin
tekrar bu eylemi gerceklestirecegi yoniinde biiytik bir riskin oldugunu da gostermis olmaktadir.
Nitekim, intihar arastirmalari, intihar eden kisilerin biiylik ¢ogunlugunun ge¢miste en bir kez

intihara giristigini gostermektedir.

ARASTIRMANIN BULGULARI VE DEGERLENDIRME

Arastirmada 2000-2010 yillar1 arasinda olan ticari basarisizlik sonucunda intihar etmis
kisilerin yakinlarindan ve intihara girigsmis olan kisilerden olusan toplam 12 kisi ile yapilan de-
rinlemesine miilakatlar bulgu olarak kullanilmistir. Bu miilakatlara ek olarak, 2000-2011 yillar
arasindaki intihar olaylarinin genel durumu ve “ticari basarisizlik intiharlari”nin genel tablo
icindeki yerine de deginilmistir. Asagidaki tablolar incelendiginde 6zellikle ekonomik krizin
oldugu yillarda ve takip eden yillarda belirgin bir ticari basarsizlik intiharinin oldugu goéze

carpmaktadir.

DSO’niin verilerine gore, her y1l yaklasik 1 milyon kisi intihar sonucu hayatini kaybetmekte ve
geride ailesinden bir {iyenin ya da arkadaginin yasini tutan 5-6 milyon kisi birakmaktadir. Sonlandirilmis
intiharlarin yani sira yine her y1l, yaklasik 10-20 milyon kisinin intihar girisiminde bulundugu bildirilme-
ktedir, ki bu her 3 saniyede 1 kisinin intihar girisiminde bulundugu anlamina gelmektedir (Aktaran:

TPD, 2012).

Tiirk Psikiyatri Dernegi (TPD)’nin 10 Eyliil intihar1 Onleme Giinii vesilesiyle yapmis oldugu
basin agiklamasinda verdigi bilgilere gore; Son 30 yilda intihar edenlerin sayis1 ylizde 440 artig
gdstermistir. Son 10 yilda Tiirkiye’de toplam 25 000 kisi intihar sonucu kaybedilmistir. Intihar oranlart
endiistriyel iilkelerden daha diisiik olmasina ragmen aradaki farkin hizla kapandig1 dikkati gekmektedir

(TPD, 2012).

Tiirkiye’nin genel intihar oranlarina bakildiginda asagidaki tabloda da goriildiigl gibi ciddi
boyutlarda olmasa da belirli bir seyirde ve tutarli bir artig egilimi gozlenmektedir. Oranlarina bakildiginda

2011 yilinda bir disiis oldugu hemen goze ¢arpmaktadir. Buna ragmen bunun kalici bir diisiis olup
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olmadigini séylemek i¢in heniiz erkendir. Ancak yine de olumlu bir gelismedir.

Tablo 1. intiharlarin 2000-2011 yillar: arasindaki Tiirkiye genelindeki durumu (TUIK, 2008-2009:1-4 ve
TUIK, 2010: 6, TUIK, 2011: 4).
2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011

Tiirkiye | 1802 | 2584 | 2301 | 2705 | 2707 | 2703 | 2829 | 2793 | 2816 | 2898 | 2933 | 2677
KIH 2.67 | 3.78 | 3.32 | 3.85 | 3.80 | 3.75 | 3.88 | 3.98 | 3.96 | 4.02 | 4.02 | 3.62

Asagida Tablo 2’de de goriildiigi iizere, intihar sekli veya kullanilan yonteme gore
Tiirkiye’deki intiharlara bakildiginda kendini asarak intihar etmenin 2010 yilinda % 52.10’a
ulastig1 goriilmektedir. Tablo olarak burada verilmemis olsa da TUIK in intiharla ilgili verileri
incelendiginde; atesli silah kullanim1 2009 yilinda % 23.63 ile ikinci sirada, yiiksekten atla-
mak ise % 10.23 ile iiclincii sirada yer almaktadir. 2008 yilina gore bakildiginda Atesli silah
kullaniminin 2009 yilinda sayica artmasina ragmen diger yontemlerle kiyaslandiginda % 2.59
oraninda, kendini asarak intihar edenlerin % 1.63 oraninda diistiigii goriilmektedir. Atesli silah
kullanim1 ve kendini asarak intihar etme erkeklerde yayginken kesici-delici alet kullanmak,
suya atlayarak intihar etmek kadinlarda daha yiiksektir. 2009, 2010 ve 2011 yillarmin topla-
minda 2151 kisi atesli silah kullanarak hayatma son vermistir (TUIK, 2009, 2010 ve 2011).

Tablo 2. Tiirkiye’deki Intiharlarin Nedenleri (TUIK, 2011: 9).

Nedenler Intihar Toplam %
Erkek Kadin

Hastalik 350 169 519 19.39
Aile Gegimsizligi 156 96 252 11.99
Gegim Zorlugu 196 19 215 8.03
Ticari Basarisizlik 58 2 60 2.24
Hissi Iliski ve Istedigi ile Evlenememe 98 48 146 5.45
Ogrenme Basarisizligi 10 5 15 0.56
Diger 171 51 222 8.29
Bilinmeyen 837 411 1248 46.62
Toplam 1876 801 2677 100.0
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Tablo 3. intiharlar ve Ticari Basarisizhk intiharlarindaki Cinsiyet ve Yillara Gore Degisim?

. Ticari basarisizhik . Ticari basarisizhik
Yil Intihar . Yil Intihar o
Sayi (%) Say1 (%)

2000 2006

Toplam 1802 84 4,66 Toplam 2829 56 1,98
Erkek 1114 81 7,27 Erkek 1782 54 3,03
Kadin 688 3 0,44 Kadn 1047 2 0,19
2001 2007

Toplam 2584 148 5,73 Toplam 2793 60 2,15
Erkek 1677 146 8,71 Erkek 1808 58 3,21
Kadin 907 2 0,22 Kadin 985 2 0,20
2002 2008

Toplam 2301 91 3,95 Toplam 2816 119 4,23
Erkek 1392 82 5,89 Erkek 1924 117 6,08
Kadin 909 9 0,99 Kadin 892 2 0,22
2003* 2009

Toplam 2705 147 5,44 Toplam 2898 90 3.11
Erkek 1574 134 8,51 Erkek 2111 89 4.22
Kadin 1131 13 1,15 Kadin 787 1 0,13
2004 2010

Toplam 2707 60 2,22 Toplam 2933 62 2.11
Erkek 1681 57 3,39 Erkek 2073 61 2.94
Kadin 1026 3 0,29 Kadin 860 1 0.12
2005 2011

Toplam 2703 63 2,33 Toplam 2677 60 2.24
Erkek 1740 61 3,51 Erkek 1876 58 3.09
Kadin 963 2 0,21 Kadin 801 2 0.25

Yukaridaki Tablo 3 incelediginde; ticari basarisizlik intiharlarinda kadinlarin sayisinin
oldukca az oldugu dikkati ¢ekmektedir. 2000-2011 aras1 dénemde toplam 42 kadin ticari basa-
risizlik yasadigi icin intihar etmistir. Oransal olarak kadinlarin bu siiredeki toplam ticari basa-
risizlik intiharlar1 icindeki orani % 4’tiir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda Tiirkiye’de kadinlarin
is hayatindaki ¢alisan olarak oranlarinin diisiikliigii ve ticari faaliyetleri kendi hesaplarina sir-
diiren kadinlarin azlig1 da etkendir. Bir diger etken ise, kadinlarin basarisizliga ugradigi zaman

erkeklerden daha fazla toplum ve sosyal ¢evreleri tarafindan destekleniyor olmasidir. Erkekler

2

(*) Toplam intiharlar icindeki oran. (**) Toplam intiharlar i¢cindeki oran. (***) Ekonomik kriz
yilt
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ticari basarisizlik sonucunda toplumsal statiilerini kaybettiklerinde ve yasam kalitelerini diistir-
diiklerinde bu durumu bir onur/gurur meselesi haline getirebilmekteyken kadinlarin durumu

kabullenmesi daha ¢abuk olabilmektedir.

Asagidaki Tablo 4’te ticari basarisizlik intiharlarinda 6nce ¢ikan 10 1l gosterilmektedir.
Bu illere bakildiginda, gelismislik siralamasina gore, ticari basarisizlik intiharlarinin da ilk ti¢
biiyiik sehir siralamasini takip ettigi goriilmektedir. Dogu illerinden hig bir il bu intihar tiiriinde

ilk 10’a girmezken Giineydogu’dan sadece Gaziantep yer almistir.

Tablo 4. Ticari basarisizlik intiharlarinin en ¢ok oldugu 10 il ve bu illerin ekonomik gelismislik

siralamalar?’
iilers | Gelismishik 00 | 01 | 02 | 03 | 04 Y(l)llsar 06 | 07 [ 08|09 | 10 1?0 —
istanbul 1 1853|1721 8 | 8|9 |9 |20]23]14] 11 | 211
Ankara 2 9 |18 |12 |16 | 4 6 1 10| 14 | 8 8 3 109
Izmir 3 121183 | 8|5 |1 |65 |4[6]0]14]| 8
Antalya 5 21216 |83 |3]4]6 2 13| 4 | 48
Bursa 6 5183|513 |6]21]0 4 11| 0 | 41
Adana 16 204 313|321 ]12l23] 3| 39
Aydin 19 321 (3122321 |1|6] 1] 37
Mersin 24 1104|506 |33 [3[3 3| 1] 32
G.antep 30 3141145213 1 1 313160 1 30
Manisa 23 2 (311 4 1210403 | 1| 23

Ticari basarisizlik yasamis bireylerin intihar yontemi olarak daha ¢ok asma yontemini
(% 43), ikinci olarak da atesli silah (% 37) kullandiklar1 goriilmektedir. Bu iki yontemin de
mortalitesi ¢ok yiiksektir. Bu gruptaki bireylerin kendilerini 6ldiirmek konusundaki kararliginin
da en 6nemli gostergesi olan bu durum, ayn1 zaman da riskin bu grupta ne kadar yiiksek oldu-
gunun da gostergesidir. Uciincii sirada en ¢ok kullanilan yéntem % 7°lik bir oranla kimyasal ve

zehirli maddelerdir.

3 Illerin gelismislik diizeyleri 2011 yilma aittir (Kalkinma Bakanhigi, 2012).

*) Bes (5) kisiden az ticari basarisizlik intihari olan iller tabloya dahil edilmemistir.
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Tablo 5. Ticari basarisizlik nedeniyle intihar edenlerin sectikleri intihar yontemi

Yillar
Intihar Sekli 00| 01 [ 02| 03 [ 04 |05[06|07 | 08 | 09 | 10 | 11 | Toplam
Asarak 331 68 |40 | 67 |21 | 26|28 22| 50 |39 |20 |30 444
Ategli silah 33149 | 24| 42 |21 | 262230 | 54 |33 |32|20 386
Kimyevi madde 9111 | 6 12 S5 14152 7 5 313 72
Yiiksekten atlayarak [ 3 | 10 | 10 | 13 7 14|04 2 51216 66
Suya atlayarak 2 3 1 4 21210 1 0 5 210 22
Kesici-delici alet 1 3 4 2 1 0)101(O0 0 2 0 1 14
K. Yakarak 2 0 2 3 1 010711 3 0|10/ 0 12
Tren ve motorlu tasit | 0 3 2 2 1 1 0 0 0 0 0 0
Dogalgaz, tiipgaz v.s. | 0 1 0 0 011011 0 0 001 O
Diger 1 0 2 2 1 010710 3 1 310 13
Toplam 84 [ 148 [ 91 | 147 [ 60 | 63 | 56 | 60 | 119 | 90 | 62 | 60 1040

Ticari basarisizlik nedeniyle intihar eden bireylerin ailelerinin neredeyse tamami daha
once yasadiklar1 yerlerde bulunmamaktadirlar. Ciinkii yagsam kosullari tamamen degistigi, eko-
nomik olarak hemen hemen her seylerini ve son olarak oturduklar1 evlerini kaybettikleri i¢in

mutlaka adresleri de degigsmektedir.

Intihara girisenler i¢in de durum benzerdir. Genellikle eski yasanilan adresler degis-
mistir. Hatta alacaklilarin verebilecegi muhtemel zararlar, tefecilere veya mafyaya olan borglar
nedeniyle ciddi 6liim tehditleri ve 6zellikle de hapis cezalar1 yasanilan kenti ve iilkeyi dahi terk

etme yolunu bir tercih olarak 6ne ¢ikarmaktadir.

Ticari basarisizliktan dolayi intihara girigip kurtulmus veya kurtarilmis kisiler i¢in in-
tihara girigmis olmak ayni zamanda bir damgalanmay1 da beraberinde getirmektedir. Yeniden
hayata tutunma ¢abalari, intihara girismis olmasinin ¢evresinde duyulmasi ile zarar gormekte-
dir. Bu nedenle miimkiin oldugu kadar bu durumun duyulmasini istememektedirler. Yapilan go-
rigmelerde kimliklerini ortaya ¢ikarabilecek bilgi vermekten kaginmakta, yeterli giiven verilse
bile tereddiitlii davranmaktadirlar. Kimlikleri aciga ¢ikar, yasadiklari yerler belli olur, ailelerine
veya kendisine bir zarar gelebilir korkusuyla, daha dnce yasanilan ve hali hazirda yasadiklari
sehir bilgisini, istigal ettikleri i kolunu, ailevi bilgilerini vermekten kaginmislardir. Bunun ya-

ninda ses kaydi yapilmasina olumlu yaklasan ¢ok az kisi olmustur.
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Bu sebeplerden dolay1 ticari basarisizlik sonucu intihar etmis kisilerin ailelerine
ve intihara girismis olanlarin kendilerine ulasmak c¢ok zor olmustur. Intihar ve intihar giri-
simleri polis, jandarma ve hastanelerin acil servislerinde tutulmaktadir. Bu nedenle Istanbul
Valiligi’ne 13.01.2009 tarihli ve 2009/6 sayili dilekce ile basvurulmustur. Valiligin Istanbul
Emniyet Miidiirliigii, 11 Jandarma Alay Komutanlig1 ve Il Saghik Miidiirliigii'ne yazmasina
ragmen sadece Il Saghk Miidiirliigii hastanelerden bilgi alimabilmesi i¢in 02.03.2009 tarih ve

SG.B104ISM.4344743/345 sayil1 yazsi ile izin vermistir.

Hastanelerden alinan adres bilgileriyle ulagilmaya ¢alisilan kisilerden sadece birisine
uzun ugraslardan sonra ulasilabilmistir. Ulasilan kisilere daha ¢ok kisisel baglantilar aracilig
ile Ankara Universitesi Psikiyatrik Kriz Merkezi ve internet ortamindaki olanaklarla ulasilmis-

tir.

2008 yilindan itibaren, ticari basarisizlik nedeniyle intihar etmis veya intihara girigsmis
insanlarin, bu eylemlerine etki eden diger sosyo-ekonomik nedenlerin neler oldugunu tespit
etmek amaciyla goriismeler yapilmaya baglanmistir. Yaklasik iki yillik siirede onlarca kisiye

ulasilmig sadece 12 kigiden olumlu yanit alinmis ve goriisme gerceklestirilmistir.

Goriisme Yapilan Kisilerle Tlgili Bilgiler*

1. Goriigsme yapilanlarin 10’u intihara girigmistir ve bizzat kendileriyle goriigme yapil-

migtir.

2. Gorligme yapilanlardan ikisi intihar eden kisinin yakinidir. Biri maktiiliin esi, biri de

kizidir.

3. Goriisiilen her kisiye bir kod verilmistir ve degerlendirmeler de bu kodlara gore ya-
pilmistir. Kadinlara (K) ile baslayan rakamlardan olusan, erkeklere (E) ile baslayan ve

rakamlardan olusan kodlar verilmistir.
4. Gorlisme yapilan kisilerin ikisi kadin 10’u erkektir.

5. Bir kisi Bursa’dan, bir kisi Mugla’dan, bir kisi Denizli’den, bir kisi Ankara’dan, iki
4 Goriisme yapilan kisilerle ilgili daha ayrintili bilgi i¢in: SEZER, S. 2011. Ticari Basarisizlik
Sonucu Ortaya Cikan Intihar ve Intihar Girisimlerinin Sosyo-Ekonomik Nedenleri. Istanbul Universite-
si Sosyal Bilimler Enstitiisii. Yaymlanmamis Doktora Tezi.
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kisi Izmir’den ve alt1 kisi de Istanbul’dandur.

6. Istanbul’da goriisme yapilan kisilerden ikisi daha dnce farkl1 bir sehirde yastyorken,
yukarida say1lan nedenlerden dolay1 istanbul’a gelmek zorunda kalmislardir. Biri iilkeyi

terk etmek zorunda kalmistir.

7. Hemen hemen hepsinin bankalarin alacaklarini tahsil etmekte acimasizca iistlerine
geldiklerinden bahsetmislerdir. Bunun yaninda devletin kendilerine borglarin1 6demek

icin firsat yaratmak yerine hapse atmay1 tercih etmesine tepki gdstermektedirler.

8. Tefecilik ciddi bir sorun olarak varligini hissettirmektedir. Malvarliklarini ve islerini

kaybetmelerinde tefecilerin biiyiik etkisi olmustur.
9. Higbiri liye oldugu meslek orgiitiinden veya devletten destek gormemistir.

10. Odenmeyen ¢ek veya borglar igin hapis cezasi verilmesi hukuka ve insan hakla-
rina uygun olmadig1 gerekgesiyle bu sorundan dolay1 magdur olanlar 6rgiitlenerek yasa-

nin degismesini saglamaya calismislardir. Bu ¢abalar sonucu borg¢tan dolay1 hapis cezasi

zorlagtirilmistir.
Goriisiilen kisilerin bireysel ozellikleri
Goriis- Cin- . L . intihar . Medeni
mecis Yas siyet Egitim Intihar Nedeni Yéntemi Is/meslek Durum
Kl 30 Kadin ilkokul iflas Atesli silah Miiteahhit Evli - 3
¢ocuk
K2 45 Kadm  Lise Tefeci borcuve  y lisilah  Fabrika Sahibi Evli =2
tehdidi ¢ocuk
El 39 Frkek Un%ver- Iflas-Esi ve go;uk— A$!I‘1 doz Hazir glyim qtél— Evli—2
site lar1 terketmis ilag yesi sahibi Cocuk
E2 53 Erkek = UMver iflas Fare zehiri Insaat Evli =2
site ¢ocuk
. . - Hazir giyim .
E3 44 Erkek Lise Yakm gevresine Bileklerini atdlyesi ve Satis Evli—-2
giivenmek ve Iflas kesme M L cocuk
o _— RIS SR .
E4 41  Erkek ~Umiver Iflas-Esi ve gocuk- Tarimilaci  dek parga diikkam Evli—1
site lar1 terketmis sahibi cocuk
Es 40  Erkek Yiikseko- iflas Yiksekten  Beyaz esya d}lkka— Evli-2
kul atlamak n1 sahibi ¢ocuk
E6 62 FErkek Ortaokul Asirt borgl'anma ve Asm doz Tiiccar Evli—4
haciz ilag cocuk
E7 47  Erkek Un!Ver- Aslr.1 borg,. esi terk Asm doz Hazir giyim qtél— Evli -2
site etmis, hapis cezasi ilag yesi sahibi cocuk
. . Asirt doz :
ES8 43 Erkek ~Umiver Asnt borg, haciz ilag ve Miiteaahit Evi =2
site ve hapis cezasi . cocuk
. tipgaz .
E9 36 Erkek Um_ver- iflas Asm doz Sigorta acentasi ve Bekar
site ilag apart otel sahibi
E10 53 Erkek  Lise Iflas ve tefeci i gilap ~ Oto galeri ve ben- Evli—2
borcu zinlik sahibi ¢ocuk
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3.3.1. Ticari Basarisizlik Intihar ve Intihar Girisimlerindeki Sosyal Nedenler

Toplumsal yasam birbirine bagl zincirlerle her bir liyesini kendi kurallarina uydugu sii-
rece korumaya caligmaktadir. Toplumsal yasam bu haliyle bir bulmaca gibidir ve sosyologlar da
bu bulmacay1 ¢6zerek toplumu anlamaya c¢alismaktadirlar. Toplumun veya toplumsal gruplarin
(akraba, tanidik veya is-meslek ¢evresi) hangi bireyini ne derece koruyacaginin belirli bir orani
ve kesinligi yoktur. Birbirine benzeyen ancak birbirinin ayni olmayan iliskiler ve kurallar he-
men hemen her toplumda ve toplumsal grupta bulunmaktadir. “Topluma ve toplumsal gruplara
dair, onlar1 olusturan tekil bireylerden ¢ok daha fazla sey s6z konusudur. Gegen zamana karsin
devamliligini koruyan bir ¢ok unsur vardir: dil ve yazi, yasalar, gelenekleriyle beraber dinsel,
politik gruplar, miilkiyet ve tarihleriyle aileler, sanat ve mimarlik kiiltiirleri, belli topluluklarin
(ister etnik, isterse ulusal, politik ya da dinsel olsun) gelistirdikleri tarih ve kimlik duygusu
gibi” (Bilton, vd., 2008: 6). iste bu tiir degerler, bireyler aras1 dayanismanin niteligini ve dere-

cesini de belirlemektedir.

Ticari basarisizlik intiharlar1 incelendiginde isinde basarisiz olan bireyin iliski iginde
oldugu ailesi, akraba ve is c¢evresi ile diger sosyal gruplar ve toplum tarafindan ne sekilde ve
hangi sartlarda bir korunmaya alindig1 onun hayata tutunmasinda énemlidir. Yapilan goriisme-
lerde, islerin bozulmaya baslamasi veya iflasla birlikte ailevi sorunlarin da kaginilmaz olarak

ortaya ¢iktigini géstermistir.

Intihar girisiminden sonra ailelerinin ve sosyal ¢evrelerinin bireylere verdikleri destek

ve olumlu yaklasimlari onlarin yeniden hayata tutunmalarinda etkili olabilmektedir.

“... Ailem, yani esim ve ¢ocuklarim bana ¢ok destek oldu. Onlarla daha bir kenetlendik.
Universitede okuyan oglum is bulup ¢alismaya baslamis benim haberim yok. Ogrenince
kizdim ama o beni ikna etti. Derslerini de aksatmadigina inandirdi. Kiiciik de gayet iyi.
O ben de ¢alisayim falan demis ama abisi de annesi de izin vermemis sen tiniversiteye
hazirlantyorsun diye. Esim ben de ¢alisayim diyor ama ona gore pek is yok. Iste bir
diikkandan gelen kira var, kayinvalidemin ayligi var simdilik onlarla idare ediyoruz. ...
Biraz once de soyledigim gibi, ailemin disinda ¢alisanlarimdan biiyiik destek gérdiim.
Bazi arkadaslarim hala arar sorarlar. Onun disinda kimseden bir destek gormedim. Za-
ten maddi destek degildi bu destekler de. Iste sag olsunlar arayp sordular. En azindan
beni unutmadilar... (E2).
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Esi ve cocuklarindan olumlu destek goren E10, yasadigi tiim sikintilara bu destegin

I3

verdigi glicle gdglis gerip yeni bir hayat kurabilmistir. “... (Eger ailem bana destek olmasaydi)
kesinlikle yasamam i¢in bir neden kalmazdi. Ben yatip kalkip dua ediyorum, boyle bir es, boyle
cocuklarim var diye. Torunlarim okula gidiyorlar simdi. Cok mutluyum bundan dolayi. Eski

giinlere donemeyiz, ya da ben goremem ama igler boyle giderse bes-on seneye toparlariz iyice.”

Kimi zaman ticari basarisizlik yagamis bireylerin eslerinin aileleri de ayrilik taraftar
olabilmekte ve basarisiz olan kisiyi cezalandirmak isteyebilmektedirler. E5’in yasadiklarina

bakildiginda esi, ailesinin ayrilmasini istemesine ragmen E5’1 terketmemistir.

“.. (esim) her durumda yammda yer aldi. Hatta anne babasi ayrilmamizi bile istedi,
ama o beni birakmadi, her zaman yanimda oldu. Ha! ben ¢ok mu mutluyum onunla?
Degilim! Ama asla vazgecemeyecegim de bir insan. Ama en nihayetinde mantikli, ne
zaman duracagini, neyi nereye kadar, ne zaman isteyecegini biliyor. Ben de karsimdaki-
nin mutluluguyla mutlu olabilen birisiyim. Yasadiklarimiz da az buz seyler degil. Onun
gozlerinde mutlulugu da géremeyince, ben de mutlu olamiyorum. Talihsizlikler de hi¢
pesimizi birakmadi. Agwr ameliyatlar gecirdim, yammdaydi, elektrigim kesildiginde de,
dogal gazim kesildiginde de kisin ortasinda, yanimdaydu. Iyi bir hayat arkadasi evet...”
(E5).

Toplumun basariy1 para kazanmakla esdeger tutmasinin sonucu olan bu durum, diger
bir¢ok 6zelligin (kisilikle ilgili kotii algilanabilecek, kumar, icki, siddet vs.) gérmezden gelin-
mesine neden olabilmekte, basarisizlik durumunda ise bu 6zelliklerin daha fazla dikkate alin-

masini saglayabilmektedir.

Ticari basarisizlik yasamis ve sonucunda intihara girismis insanlarin geride biraktiklari
aile bireylerinin akrabalarindan ve toplumdan gordiikleri destek, onlarin yasama tutunmalarin-

da 6nemli paya sahiptir. K1’in durumlari bunun 6rnekleridir.

“... onlarin (kendi ailemin) destegiyle oldu, hdld da oyle, onlarin destegiyle hala ayak-
tayim. Ablamin evinde oturuyorum. Onlar ne ihtiyacumiz varsa katkida bulunuyorlardi,
sag olsunlar. Abim, ablam. Her ikisi de. Bu sekilde devam ediyoruz. Ben de ige girdim.

Hig¢ degilse dedim, evde oturmaktan ¢ok daha iyidir. Bir sekilde de hallederiz. Evin bi-
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rini bankanmn teklifiyle, 10 yillik konut kredisine ¢cevirebildik. Onu da enistem tizerinde

bor¢landim. Su an onu édiiyorum sadece...”(K1).

Diger taraftan K1’in esinin ailesinden destek gormedigi halde esinin 6liimiinde kendisi-

ni su¢lamalar1 yasadig1 zor zamanlar1 daha da zorlagtirmistir.

“... (esimin ailesinin) hi¢bir sekilde destegi olmadi, hep beni su¢ladilar. ... Eger ben
esime bu tiir olanaklar saglamasaymisim, o bu tiir bir biiyiimeye kalkismayp béyle

bor¢larin altina girmezmis ve sonugta da 6lmezmis...”(K1).

Aile ve yakin ¢evrenin destegi konusunda E9’un yasadiklar1 onu hayata baglayici bir

etki yapmustir.

“...aksine ¢ok destek oldular. Hastanede herkes de ziyaret etti, ben kimseyle goriismek
istemedim ama geldiler sagolsunlar. Kimse de bana neden yaptin demedi. Sadece ge¢-
mig olsun, nasusin dediler. Babam bana ‘sen nasil olsa yeniden ayaga kalkarsin varsin
olsun, parayt bos ver’ dedi. O kadar parasi gitti adamin kizmad bile bir kez olsun. Ama
ben gururuma yediremeyip kendimi 6ldiirmeye kalktim. Hata ettim ama sonugta olmast
gerekiyormus ki oldu iste. ... Is buldum ve calismaya basladim. Babamin bir arkadasi-
nin damads bir sirkette yonetici... O buldu bana bu isi... Simdi iyiyim, ¢alisiyorum ve
bor¢larimi odiiyorum. Tabii hem benim hem de ailemin yasam kalitesi diistii ama yapa-

cak bir sey yok. Buna da siikiir.” (E9).

Geri kalanlara veya intihara girisen kisinin kendisine ailesinden veya sosyal ¢evresin-
den maddi destek gelmesi, o ailelerin ve sosyal ¢evrelerin bu olanaklara sahip olup olmadik-
lartyla baglantilidir. Tipk1 E8’in sdyledikleri gibi imkan yoksa destek sadece manevi boyutta

kalmaktadir.

“... Benim akraba ¢evremde maalesef hali vakti yerinde olan pek insan yok. Fakir bir ¢evrede
zincirlerini kiran bir babam olmus. Dokuz kardesi var benim babamin, kendiyle on yani. Cogu
zaten kit kanaat geginiyor. Okuyup memur vs. olanlar var ¢ocuklarindan ama herkesin kazanci
kendine ancak yetisiyor. Zaten yanimizda ¢alisanlarin ¢ogu da onlardandi. Ama onlar da iyi za-
man dostlariymis. Zor duruma diigiince maagslarini alamadiklart igin isyan ¢ikardilar neredeyse.
Anne tarafimda oyle, olsaydi yardim ederlerdi herhalde. Esimin ailesinin durumu iyiydi ashinda.
Onlarin zeytinlikleri vs. vardi. Kardegsleri de konfeksiyon iizerine diikkan isletiyorlardr. Ama
maalesef onlar da 2006 da ¢ok kétii bir sekilde krize girdiler. Hala da toparlanabilmis degiller.
Durumlar iyi olsaydi yardim ederlerdi onlar da...” (ES).
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Bu o6rneklerde de oldugu gibi ailenin ve sosyal ¢evrenin intihara girismis kisiye sahip
¢ikmasi, onun hayata daha siki tutunmasina ve bir baslangic yaparak borg¢larin1 6demek icin

caligmaya baslamasina katki saglamaktadir. Bu durumun karsitt durumlar da bulunmaktadr.

“... Bir yil gegmeden her sey tepetaklak olmaya baslad:. Bir tiirlii yetisemiyorum. Ge-
riliyorum. Evde de huzur kalmadi. Annemin surati da egimin surati da her giin asik.
Iscilerin 6demeleri de diger 6demeler de hep aksiyor. Yeminle soyliiyorum, resmen bir
yilda 10 yas yaslandim... Esimle iligkimiz bir siire sonra sadece ayni evi paylasan iki
insana doniistii. Annemle de arasi agildi, ben stirekli arada kaldim. Ev ortaminda pek
de mutlu degildim. O nedenle isten ¢ok geg geliyordum. Simdi destekten kastiniz mad-
diyatsa eger, onu gorebilecegim ablalarim, amcam ve esimin ailesi vardi. Amcam, ¢ok
fazla yardim edemedi, ya da etmedi. Ama esimin ailesi de krizden zararli ¢ikanlardandi.
Ablalarimin esleri memur, memur dediysem ikisi de miihendis, durumlari iyi ama 6yle
benim sitkintimi giderecek bir yardimlar: dokunacak kadar degildi. Sonug¢ta bir savag
hali gibi geldi bana, sanki herkes benden kagti ya da ben dyle algiladim, bilemiyo-
rum... “ (E4).

Aile yasamindaki sorunlar, huzursuzluklar, hastaliklar ve 6liimler bireylerin ticari ba-
sarisizliklarinda ve intihar karar1 almalarinda ekili olabilmektedir. Modern bir egitim almasina
ragmen geleneksel yasamin etkilerinden kurtulamayip onun kurallarina gore yasamak zorunda
kalan E4, 6nce babasini kaybetmistir. Bu durum hi¢ hazir olmadigi halde hem islerin hem de

ailenin sorumlulugunu {istiine almasini gerektirmistir.

Ticari basarisizlik yasamis bireylerin bazilari i¢in intihar girisimi sonrasi ailelerinin des-
tegi, onlarin hayata yeniden tutunmalarinda olumlu etkilerinin olmasinin yaninda, bazilarinin

intihar karar1 almalarinda olumsuz etkileri de bulunmaktadir.

Ailenin veya yakin akraba cevresinin zorda olan bireye yardim etmesi, buna ragmen
bireyin durumunu diizeltememesi ve bunun sonucunda yardimda bulunanlarin veya borg ve-
renlerin zorda kalan bireye kars1 kotii davranmasi intihar kararinin alinmasinda “bardagi tagiran
damla” etkisi yapabilmektedir. Intihar etmeye karar vermeden dnce E5’in abisinden almis oldu-

gu borcu taahhiit ettigi siirede 6dememesine tepki olarak yengesinin sdyledikleri buna 6rnektir.
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“... Ozkaynaklarimu tiiketerek 30.000 buldum, édeyemeyecegimi bile bile kardesimden
15.000 TL borg aldim... Kardesimin 15.000 TL ye ihtiyact yok, bekleyebilir durumday-
ken iki ay sonra verecegim demistim, ipotegi kurtarabilmek igin yalan séylemistim ama
baska tiirlii de vermezdi yani. Bir aksam esiyle birlikte evime geldiler. Sirf paralarin
istemek i¢in. Durumumu da biliyorlar, aslinda bir sekilde ddeyecegimi de biliyorlardi.
Sanmirim, beni kiskaniyorlard, tizmek istemislerdi kari koca... Karist bana dedi ki, sen
sahtekarsin! ... Kardesimin esi bana sahtekarsin sen dediginde, benim esim de yanim-
da... Yani esimin yaninda bana hakaret edilmesi de bence etkiliydi. Aslinda diisiiniince,
farkinda olmadan bu olay aslinda cinayet gibi bir sey degil mi? Evet, aslinda intihar
oztinde bir siddettir, ama insanin karsisindakine degil de kendine yonlendirdigi bir sid-

det. Sonucunda 6liim olursa da bir tiir cinayet elbette...” (ES).

Zor durumda olan ancak intihar etmeyi o ana kadar diisiinmeyen ES5, yengesinin kendi
esinin yaninda “sen borcunu édemedigin i¢cin sahtekarsin!” seklindeki ¢ikisiyla bir anda intihar
etmeye karar vermistir. Toplumsallagsma stirecinde 6grendikleri degerlerle onur ve gurur keli-
melerine yiikledikleri anlamlar, onlar i¢in onurlarinin veya gururlarinin incinmesi durumunda
intihar etmelerinde, intihara girismelerinde veya baskalarina yonelik siddet uygulamalarinda

etkili olabilmektedir.

Ailenin ticari basarisizlik yasamis bireyin hem bu basarisizliginda hem de intihara giris-
mesinde olumsuz etkileri dikkat ¢ekici olabilmektedir. Eginin, kendisinin isleri kotiiye gitmeye
basladiktan sonra hi¢ desteklememesi, aksine daha fazla iistiine gelmesinin intihar karar1 alma-

sinda etkili oldugunu sdyleyen E1, aile dayanigsmasinin 6nemine vurgu yapmaktadir.

Ailedeki dayanisma eksikligi kimi zaman mutlulugun, huzurun baska yerlerde aran-

13

masina da neden olmaktadir. E1’in yasadiklar1 bunu gdstermektedir. “... Ornegin esimle olan
sorunlarimizi konusarak, birbirimize zaman aywarak ¢ozmek yerine ¢ok ¢alismay tercih ettik.
Sonra ben baska kadinlara siginmayt tercih ettim. Biitiin bunlar da ekonomik olarak ¢ékmeme

’

neden oldu. Ama o siirecte kendimi dislanmis ve yalniz hissettim.’

Intihara girisen kisinin, ticari basarisizliginda veya intihara girismesinde esini aldatmasi

etkili olabilmekteyken, esinin kendisini aldatmasi veya terk etmesi de ayni sekilde olumsuz
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etki yapabilmektedir. Esiyle severek evlenen E7 de “baska biriyle kagan esinin kendisini yalniz

birakmasi nedeniyle” biiyiik bir ruhsal yikima ve umutsuzluga diismiistir.

Aile kimi zaman ticari basarisizligin da nedeni olabilmektedir. E6’nin iflas1 ve intihar
girisiminde tamamen bu durum yasanmistir. Oglu ve gelinini, diiniirlerinin de etkisiyle bilme-
dikleri bir alanda (tekstil) yatirim yapmak icin E6’y1 kefil gosterip kredi ¢ekmislerdir. Ancak
daha sonra isleri bozulup, bor¢larin1 6deyemez hale geldikleri i¢in eldeki tiim mallar satip
kazandiklar1 parayla yurtdisina kagmislardir. Bunun sonucunda E6 oglu i¢in cektigi krediyi
0deyememis ve hem evine, hem igyerine haciz gelmistir. Bunun sonucunda iflas etmistir. Daha
sonra ise bu bor¢lardan dolay1 hapis cezast almig ve tiim bunlar intihara girismesinde etkili

olmustur.

Ticari faaliyeti olan bireyler, belirli bir politik egilimleri olmasa bile bir siire sonra daha
rahat is yapabilmek icin politikayla ilgilenmek durumunda kalmaktadirlar. Ilgilendikleri veya
dogrudan katildiklar1 bir parti olmasa bile genellikle iktidar partisine veya ona alternatif ola-
bilecek bagka partilere gitmektedirler. Politikayla ilgilenmenin de ilgilenmemenin de onlara
olumlu ve olumsuz yansimalar1 olmaktadir. Cok fazla politik bir insan olmadigini, politikayla
ugrasmadigini sdyleyen El, “... politikaya girmis olsaydim, ya da politikayla iliskisi olan in-
sanlarla daha yakin iliskiler kurabilseydim ¢ok daha iyi yerlerde olurdum belki... Simdi diyo-
rum ki, keske iktidarla biraz daha yakin iligkilerim olsaydi...” diyerek, 6zellikle iktidara yakin
olmamasinin iflasinda etkili oldugunu vurgulamaktadir. E2 ve E5’in de bu konuda sdyledikleri
benzer sonuglara ¢cikmaktadir. Cevresindeki insanlarin, akraba, dost veya arkadas fark etmek-
sizin, isleri kotiiye gitmeye basladiktan sonra kendisinden uzaklastigini belirten E2, is yapa-
bilmek, islerini saglama alabilmek, sikintiya girdiginde bunu daha cabuk atlatmak i¢in “iyi,
saglam bir sosyal ¢evrenin olmasi gerektigini, bunun igin de ya bir cemaate ya da politikaya
girilmesi” gerektigini sOylemistir. E5’in sOyledikleri ise su sekildedir: “Tercih ettigin siyasi
parti giicliiyse, iktidar veya iktidara yakinsa sen de o oranda giigleniyorsun...”(E5). E8 de
benzer duruma dikkat cekmekte ve “... Tiirkiye ekonomisi spekiilatif bir ekonomi. Burada ¢ok

hizli para girig ¢ikislari oluyor. O nedenle riskli yatirimlara girmemek sart. ... bizim tilkemizde

is yapmak, para kazanmak istiyorsaniz kesinlikle iktidara yakin olacaksiniz veya bizzat iktidar
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partisinden siyasetin i¢inde yer alacaksiniz...” demektedir.

Ailevi sorunlarin neler oldugu konusu ¢ogu zaman net degildir. Bir kisi i¢in hangi so-
runun ne kadar 6nemli oldugu kisiye gore degisebilmektedir. Modern yasamla geleneksel ya-
samin kesistigi noktalarda bir takim uyum sorunlar1 dogabilmektedir. Geleneksel aile yapisi
birey iizerinde ¢ok daha fazla kontrole sahiptir. Buna en iyi 6rnek, kii¢lik bir kentin esrafindan,
modern bir egitim almasina ragmen kiiclik kentin geleneklerine uygun olarak ailesinin onun
icin ¢izdigi hayata itiraz etmemis olan E4’lin durumunu su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:
“Bat1 Ege’nin biiyiik bir il¢cesinde yasayan yasayan E4, kimya miihendisligi okumasina ragmen
okudugu alanla hig ilgisi olmayan baba meslegi oto yedek pargacilig1 isini gelenekler dogrul-
tusunda siirdiirmek zorunda kalmis. Yine ailesinin istegi ve geleneklerin bir geregi olarak, hi¢
hazir olmadigi bir zamanda, pek fazla tanimadigi bir esraf kiziyla evlenmis. Babasini kaybettik-
ten sonra ailesinin ve islerin tim sorumlulugu ona ge¢cmis. Oto yedek parcaciligi isine ek olarak
ciftcilik (zeytin, incir vb.) isleri de oldugundan bu sorumluluk agir gelmeye baslamus. Isler ko-
tilye gitmeye baslayinca aile i¢inde de sorunlar baglamis ve bu durum E4’iin intihar girisiminde

bulunmasinda etkili olmus.

Ticari basarisizliga ugradiktan sonra bireylerin ¢evrelerindeki sosyal koruma ¢emberi-
nin zayifladig1 veya tamamen ortadan kalkt:§1 goriilmektedir. Insanlar baslaria gelene kadar
bir intihar olayinin olabilecegini akillarina getirmemektedirler. Sonucu tiziicii, yikici ve travma-

tik olmasina ragmen bu sonu¢ 6nceden tahmin edilememektedir.

Yakin ¢evrenin korumasi altina alinan bireyler kendilerine yeni bir hayat kurma sansi-
n1 bu sayede daha giiclii bir sekilde yakalayabilmektedirler. Yakin ¢evrenin verdigi bu destek
intthar girisimi 6liimle sonuglanmis bireylerin geride kalan aile tiyeleri i¢in biiylik 6nem arz

etmektedir.
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3.3.2. Ticari Basarisizhk Intihar ve Intihar Girisimlerindeki Ekonomik Nedenler

Ekonominin kendi isleyisindeki diizensizlikler, kanundisi uygulamalar veya yasal bos-
luklar da ticari basarisizliklarda etkili olmaktadir. Uriin aldig: {iretici ve ana dagitici firmalarin
el altindan spot piyasaya ¢ok ucuza mal vermelerinin iflasinda etkili oldugunu sdyleyen E5’in

yasadiklar1 bunun bir 6rnegini teskil etmektedir:

“... Aslinda ana firmalar batirdy bizi... nasil mi? Krizden bir hafta once bana 1000
TL ye sattig1 buzdolabini, bir hafta sonra 600 TL pesin paraya biiyiik magazalara sat-
maya basladilar. Yani spot piyasayr onlar yarattilar... Bu spot piyasa da bizim canimiza

okudu. Maalesef kapitalizmin ruhu, duygusu, acimasi yoktur...”(ES5).

Ekonomik yapida meydana gelen degisimlerin toplumun ve bireylerin yagamlarini ya-
kindan ilgilendirdigi bilinmektedir. Bu etkiler olumlu ve olumsuz olabilmektedir. Ekonomik
yap1 Uretim iligkilerini igeren yapidir. “Bir toplumdaki toplumsal iliskilerin olusmasinda, iire-
tim yapmak i¢in insanlar arasinda kurulan iliskiler temel iliskileri meydana getirirler ki, bun-
lara, iiretim iliskileri denmektedir (Ergun, 1993: 127). Ozellikle ekonomik krizler, yarattiklari
biiyiik toplumsal ¢oziilmeler nedeniyle ekonomik yapidaki isleyis ve iliskileri de olumsuz et-

kilemektedir.

Toplumsal yasamda oldugu gibi ekonomik yasamda da iiretim iliskilerinde de kurallar
vardir. Bu kurallar, tipki toplumsal yagsamda oldugu gibi her zaman yazili olmayan ekonomik
yasamin en temel kurali arz ve talep kuralidir. Buna gore; mevcut talepten daha fazla iiretim
yapmak iiretenin karini azaltip onun zarar etmesine ve bir siire sonra da iflas etmesine sebep

olabilir. Bir bagka durum da mevcut iiretim ve pazar kapasitesinin disinda, iiretim yapmaktir.

Ekonominin evrensel ve yerel kurallarina gore hareket etmeyip, kisa orta ve uzun vadeli
planlarin1 yerinde yapmayip isabetsiz kararlar almak bir¢ok isadami ve iskadinin ticari alan-
da basarisiz olmasina neden olabilmektedir. Bu isadamlarindan biri olan E2, kendini intihara
gotiiren silireci yapmis oldugu hatali yatirimlara vermis oldugu yanlis kararlara baglamaktadir.

“Kiictik capl bir sirket iken biiyiik capli bir ise girmesinin kendi sonunu hazirladigini ve ingaat
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sektorilinlin her krizde ilk etkilenen sektdr olmasinin da bu durumda etkili oldugunu belirtmis-
tir.” E2 yine bu duruma bagl olarak, ekonomik kriz donemlerinde toplumsal baglarin, dayanis-

manin ve akrabalik iligkilerinin zayifligindan da bahsetmekte ve sunlari ifade etmektedir:

“... esten dosttan bor¢ almaya kalktik ama, nerede oyle parast olan es dost. Herkes bir
anda fakirlesti sanki. Birakin bor¢ almayr borg olarak verdigimiz paralart bile alama-
dik. Akrabamiz, amcamiz, dayimiz diye giivendigimiz adamlara vermisiz parayi, giiven
var ya, senede, bonoya ne hacet! Ama sonra ne olmus? Ayaginin kaydigini géren esin
dostun parayr ha bugiin verecegim, ha yarin verecegim deyip sallamaya baslamis. Bu
her insamin basina gelir mi bilmem? Ama benim basima geldi. Cok énemli paralar
degildi ama yine de onlarin bu durumda dyle davranmamalar: gerekirdi. Sonra eldeki
mallara yéneldik, satmaya veya ipotek karsiligi kredi ¢ekmeye ¢alistik. Sonunda da
sifirt tiikettik. Iste bir oturdugumuz daire kald: bir de diikkan. Ama onlar da esimin an-

nesinin tistiine diye kaldi yani, yoksa onlar da gitmisti. Evdeki esyalar bile gitti...” (E2).

Ekonomik faaliyetler i¢inde bor¢ ve 6demeyle ilgili, ¢ek, senet, bono, tahvil vs. gibi
araclar belirli kurallar ve yasalara gore diizenlenir. Ayn1 zamanda bu araglarin kullanimi ser-
maye sahibinin iiretim ve pazarlama ile parasal durumuna baglidir. Gelirinden ¢ok bor¢lanmak
kurallar ve yasalara gore, kigsinin mallarinin haczedilmesine, para cezas1 6demesine veya hapis
cezas1 almasina sebep verebilmektedir. E6, E7, E§ ve E10’un intihar girisimlerinde 6deyeme-
dikleri borglari, karsiliksiz ¢ikan senetleri, ¢ekleri veya yerine getiremedikleri taahhiitleri nede-

niyle kesinlesmis hapis cezalarinin da etkisi olmustur.

Ticari faaliyet yiiriiten insanlarin ekonominin ve piyasanin kurallarmi, isleyisini iyi
bilmeleri gerekir. Kurallar1 bilmeyen veya kurallara gore kararlar alip uygulamayan, sosyal
yasamlarindaki hatalar1 ekonomik yasamlarina tasiyan bireylerin sonu biiyiik zararlar, borg-
lanmalar veya iflas olabilmektedir. Islerini hizl1 bir sekilde biiyiiten, esinden ayrilinca esinin
hissetlerini alan yeni ortagina ait olan hisseleri de satin alan E1’in soyledikleri bunun en giizel

ornegidir:

“... Sonra ortagimla anlasamadik. Bazi sorunlar oldu. Ben de ona devretmek istedim.
Ama krizin ucu goriiniince vazgegti. Sonra ben almak istedim, anlastigimiz fiyatin ta-

mamini ¢ikaramadim. Kalamini da kredi ¢ektim. Evi, arabayt ve atélyeyi ipotek ettirdim.

Sosyoloji Arastirmalar1 Dergisi / Journal of Sociological Research - 2013 /1 127



Ticari Basarisizlik Intiharlarinin Sosyolojik Analizi

Isler daha da kétiive gitti, giderler siirekli artti. Iscilerin parasini dahi édeyemez olduk.
Isci ¢ikarmak zorunda kaldim. Onlarin tazminatlarim bile 6deyemedim. Is¢i cikardigi-
miz i¢in isler yetismedi. Bir iki firma bize is vermeyi kesti... kisa siirede ben her taraftan
kusatildim. Once arabay sattim ama yetmedi. Ciinkii 50 bin lira kredi bir anda 85 bin
oldu. Ancak onu kapatabildim... Sonra verdigim ¢ekler senetler protesto olmaya basla-
di. Onlardan bir stirii haciz geldi. Diikkandaki makineler calisamaz hale gelince evi de
sattim. Ama hem kara listeye girmistim, hem is¢ileri kaybetmistim, hem de miisterileri.

Sonug olarak; borglart bir tiirlii sifirlayamadim. Kendim de artik bir issizdim...” (El).

Modern ekonominin kurallar1 i¢inde her islemin yazili ve yasalara uygun olmasi ge-
rekir. Ticaret yapilirken birisine bor¢ veya mal verildigi zaman ya da mal gonderilmesi i¢in
para 6dendigi zaman, bunlarin belirli s6zlesmeler ve belgelerle yapilmasi gerekir. Geleneksel
kurallarla, 1yi niyetle veya kisisel giivenle yiiriitiilen ticari iliskilerde kotii niyet, 6liim vs. s6z
konusu oldugunda o zaman hak iddia etmek miimkiin olamamaktadir. Arkadasina borg¢ olarak
cek yazan, ancak 6demesini giiniinde yapmayan, bu durumdan bihaber E1, hem bor¢ olarak
verdigi parasini alamamis hem de verdiginin iki kat1 5demek zorun kalmus. Ustelik ¢ekle ilgili
kara listeye girmis. E3 konuyla ilgili olarak “ticarette arkadaslhigin, dostlugun ve akrabaligin

islemedigini, eskiden gegerli olan dostluk ve giiven temelli ticaretin sona erdigini” sdylemistir.

Ticari iliskilerde giivene, itibara dayali isleyisi bitiren yukaridaki sebeplerin disinda
baska faktorler de olabilir. Ornegin hiikiimetlerin almis oldugu ekonomiyle ilgili kararlar, doviz
piyasasindaki dalgalanmalar, aniden gelen zamlar, girdi fiyatlarinin artmasi, herhangi bir sek-
torde meydana gelen ani krizler, genel ekonomik krizler, bankacilik islemlerindeki degisiklikler
veya mevcut uygulamalar ticari faaliyet siirdiiren bireylerin basarisiz olmalarinda etkili olabil-
mektedir. iflasindan 6nce hirdavatcilik ve miiteahhitlik yapan E2, “ézellikle insaat sektoriiniin
her krizde ilk etkilenen sektor oldugunu séyleyerek, krizi hisseden insanlarin insaatla, tamirat-
la, tadilatla ve ev alimiyla ilgili planlarim ertelediklerini” sdylemistir. Insaatla ilgili neredeyse
her maliyetin dovize endeksli ve insaatla ilgili rant kaynakl spekiilatif hareketlerin ¢ok olma-
sindan dolay1 maliyetlerin ve fiyatlarin ¢ok degiskenlik arz ettigini belirten E2, s6zlerine soyle

devam etmistir:

“...2001 ve 2003 krizini bir sekilde atlatmistik, son biiyiik dalgada fazla agildigimiz igin
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kwyya yanasmamiz miimkiin olmadi. Bogulduk gittik... kendime hala kizginim. Biraz da
onun etkisi var. Kabahatin biiyiigii ben de tabi. Ama tek kabahatli de ben degilim. Bi-
zim toplumumuzda paran varsa, senden is kurman, insanlara is-as vermen ve devletine
vergini 6demen beklenir. Ama ne zaman ki ciddi olarak bir ise girisirsin bin dereden su
getirirler. Vergisi, algisi, izinleri hepsi bir dert. Gittigin her devlet dairesi seni yolacak
kaz gibi goriir. Elektrik baglatmak istersin, basit bir is oyle degil mi? bin tiirlii belge, bir
stirii izin isterler. Yani akil isi degil Tiirkiye 'de bu sartlarda is yapmak. Bankalar zaten
kuzgunlar gibi her an iistiine atlamay: bekler. Sistem bitmis. Sistemin bu kirlilikten ve
hantalliktan kurtulmadig siirece daha ¢ok iyi niyetli girigimci, tiiccar, sanayici, kiigtik

isletmeci canina kiyar... (E2)

Isadamlarmin intihara kadar gidecek ticari faaliyetlerinde is, iliskisi icinde olduklari
cevrenin de etkisi bliyiiktiir. Her meslek alanina, her kente, her semte ve her isin kendine gore
rekabet kosullar1 bulunmaktadir. Her ne kadar goériintiste bir dayanisma, sozlii ve yazili kurallar
olsa da rekabetin oldugu yerde bir isadamu, tiiccar veya esnafin digeriyle ilgili kotii planlar
olabilir veya rakibi zor duruma diistiiglinde onun zaafindan, zayifligindan yararlanma istegi
dogabilir. E2’ye gore; “bu kapitalizmin kendi varolus felsefesinde olan dogal bir kuraldir, giiclii
olan zayifi yer!” Insaat sektoriiniin i¢inde olan E2’nin kriz siireciyle ilgili olarak asagida sdyle-

dikleri Tiirkiye’nin sosyo-ekonomik degisimini de gdsterir niteliktedir.

“.. Iy iligkisi icinde bulundugum ortam genel olarak sistemden farkli degil. Piyasa
artik herkesin birbirini yemek icin firsat kolladigi bir doneme girmis durumda. Haya-
tinun hig¢ bir déneminde bu kadar kaypak bir donem gérmedim ben. 11 yasimdan beri
ticaretin i¢indeyim, bir siirii krizler gordiim ama hi¢biri giintimiizde yasanilanlar kadar
acimasiz degildi. Elindeki para bir anda kaybolup gidiveriyor. Her giin milyarca Dolar,
Euro, TL buhar olup uguyor, birileri sistikce siserken bir anda birileri dibe vuruveriyor.
Insaat sektoriinde de bu boyle. Once TV ler gazeteler bas bas haberler yapti, evler
ucuzladi, krediler diistii diye. Milleti 6zendirdiler, herkes eve kostu. Ev fiyatlar: gere-
ginden fazla yiikseldi. Ona ragmen millet borca girip ev aldi. Talep bir anda patladi.
Bir stirii insan bu ise girdi. Yeni emlak¢ilar, miiteahhitler tiiredi. Ama sonunda bunlarin
biiyiik bir kismi yok olup gitti. Ev kredileri bu sekilde patlayinca ev alabilecek durumda
olanlar bile ev almaktan korkar oldu. Bir anda insaat sektorii krizi en ¢ok yasayan sek-
tor oldu. Iste o sok dalgasi da geldi bizi vurdu. O nedenle bizim piyasa riski en yiiksek
pivasadir ve bizim piyasada kiigiik baliklart yutmak icin pusuya yatmis bir siirii biiyiik
balik vardwr...” (E2).
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Kiiresellesme olgusu en ¢ok ekonomide kendisini hissettirmektedir. Ticaretin serbestles-
tirilmesi, tilkeler aras1 ulasimin kolaylagsmasi, internetin yayginlasmasi, teknolojik ilerlemeler
pazarlar iilke sinirlarinin 6tesine tasimaktadir. Bunun yaninda her tilkenin yasam kosullarinin
ayni olmamasi, insani gelismislik diizeylerindeki ve yasam kalitelerindeki farkliliklar, ¢evresel
etkilerin 6nemsenmemesi, enerjinin, hammaddenin ve emegin maliyetinin diisiik olmas1 gibi
etkenler tiretimi bir anda diinyanin baska yerlerine kaydirabilmektedir. Daha ucuza mal edilen
iirtinlerin piyasadaki rekabet avantaj1 da artmaktadir. Bu gelismeleri takip edemeyen, “lilkemde
kalir, vatanim-milletim i¢in liretim yapar, kendi insanima i veririm” diyen girisimciler i¢in bu
gercek yikici olabilmektedir. Bir yandan yar1 fiyatindan daha ucuza mal edilmis bir {iriinle re-
kabet etmek, diger yandan agir vergiler, pahali enerji, yiiksek faizli krediler, gorece yiiksek isci
iicretleri ve tefecilik gibi yasadist sorunlarla bogusan yerli tiretici, diger yandan iilkeye kontrol-

stizce ve engellenmeden giren ucuz mallarla rekabet etmek zorunda kalmaktadir.

Ticareti kiiresel kapitalizmin kurallarina uygun yapmamak, degisen iiretim ve ticaret
anlayisia ayak uyduramamak bu tiir girisimciler i¢in dliimciil olabilmektedir. Ornegin; 6zel-
likle Cin basta olmak iizere diger uzak dogu iilkelerindeki ucuz isgiicli, hammadde ve enerji ne-
deniyle diinya ve iilke iiretiminin bu tlilkelere kaymasi Tiirkiye’de liretim yapan 6zellikle kii¢iik
ve orta ol¢ekli isletmeleri zor durumda birakmistir. Bu durum artarak devam etmekte, 6zellikle
hazir giyim, elektronik esya, hirdavat, otomobil yan sanayi gibi iiretim alanlarini olumsuz et-
kilemektedir. Tiirkiye’deki maliyetin 1/10’una tekabiil eden iiretim maliyetinin tilkedeki kiiclik
iireticileri vurmasi nedeniyle kendisinin de bu olumsuz kosullardan etkilendigini séyleyen E3,
“kiiresel kriz siirecinin kendi iflas siirecini daha da hizlandwrdigini” belirtmistir. E3, “Istikrari
gibi goriinen iilke ekonomisinin kiiresel ekonomideki dalgalanmalarin da etkisiyle stirekli de-
gisken bir tablo ¢izmesinin oniine gegilememesi nedeniyle biiyiik firmalarin kiiciik firmalar
daha fazla yutacagi bir doneme girilecegini” de belirtmistir. Glinlimiizde bir¢ok sirketin bir-
lesmesi, kiicilik ve orta 6lgekli yiizlerce isletmenin yok olmasi ve E7’nin de sdyledikleri, E3’iin

sOylediklerini kanitlar niteliktedir.

“... Diinya kiiresellesti, simirlar kalkiyor, tabii ekonomik, ticari anlamda. Adam kumasi
Tayvan’da, boyay: Vietnam da, kesimi Hindistan da, dikimi Cin’de, iitiiyii, paketlemeyi

bilmem hangi yerlerde yaptirtyor. Getirip senin iilkende satiyor. Senin maliyetin 10 ise
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adamin maliyeti 5. Sen kdr edebilmek i¢cin bunu en az 13’e satmalisin, adam satiyor
8’e. Arada bes puan var. Sen tiiketicisin, hangisine gidersin, mal ayni mal, elbette ucuz
olana gidersin. Benim iilkemde is¢i ticretleri, elektrik, su, kira, hammadde hepsi pahali.
Uretim yaptigin zaman siirekli kdrindan kisman gerekiyor. Ama kdr edemezse bir islet-

me batar, bende oldugu gibi...” (E7).

Ticari faaliyet yiiriiten bireylerin orgiitliiliikleri sadece yasal zorunluluk geregi gibi dur-
maktadir. Orgiitlerin isleyisi bir aile sirketinden farkli olmadig1 gibi iiyeler de o &rgiitiin kendi-
lerine bir faydasinin olacagini diisiinememektedirler. Hatta sikintili olduklarinin 6rgiitleri tara-
findan bilinmesinin kendilerini daha da zor duruma sokabileceginden korkmaktadirlar. Ciinkii

rekabetin bunu gerektirdigi kanisindadirlar. E5’in sdyledikleri de bu dogrultudadir:

“... Uye oldugun bir tek esnaf odasi vard.... Ama ben iiye olmaya bile gitmemistim, mec-
burmusum kanuni olarak... Meslek odasinda bana akil verebilecek birinin de oldugunu
hi¢ sanmiyorum, ¢iinkii yardum isteyebilecegin insanlar, rekabette oldugun, batmant is-
teyecek olan insanlar... ve de bir ¢ok seminerde ve ortamda tamstim ¢oguyla, niteliksiz,
kalitesiz insanlar... Toplumdan sirf paralart oldugu igin hak etmedikleri ilgiyi saygiyt
gortiyorlar. Simdi sen diyeceksin ki simdi keske yardim olsaydu... profesyonel anlamda
bile olsa olamaz... Bir sehirde 100 tane magaza olabilir ama saticilar 10-15 tir. Yani
meslek odanda benim sikintilarim var diyemezsin, ¢iinkii aninda seni degsifre ederler,

kredin biter saticilardan mal alamazsin...” (E5).

Tirkiye’de kiiresellesmenin ekonomi ve siyaset lizerindeki etkisi, lilkenin gelismekte
olan ekonomisini ve girisimcisini olumsuz etkilemektedir. Uluslararasi sermayenin serbestce
iilke i¢cinde is yapmasi, tesvikler almasi, yerli girisimcilerden bazilarinin Uzakdogu iilkeleri ve
Cin gibi emegin, enerjinin, hammaddenin ucuz oldugu yerde iiretim yapip iilkeye kolaylikla
sokabilmesi fiyatlarin diismesini ve rekabetin esit olmayan kosullarda stirmesini saglamaktadir.
Bunun sonucu olarak bir¢ok girisimci i¢in yikim kaginilmaz olmaktadir. E3’iin yasadiklar1 bu

duruma 6rnek olarak gosterilebilir:

“...Bir kere bizim iilkemiz ekonomik anlamda pek bagimsiz degil. Adamlar, yani bun-
larin kim oldugu hem ¢ok belli, hem de belli degil, gizli bir sekilde istedikleri gibi iilke
ekonomisini yonlendiriyorlar. 2001 krizinden sonra dediler ki, ‘Tiirkiye’de artik kriz ol-

maz, istikrar geldi’, Akparti iktidara gelince dediler ki; ‘Tiirkiye 'de artik siyasi krizi ol-
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maz, tek parti iktidara geldi’... Ama nedense bir tiirlii séylenen olmuyor. Kriz geldi, yiiz
binlerce insan issiz, a¢ kaldi. Yiizlerce, binlerce isletme kapandi, isadamlar, tiiccarlar
iflas etti... Isler iyi olsa niye bunlar olsun ki? Bunun cevabini vermek lazim. A¢ikcast
ben veremiyorum. Veremedigim icin battim ve camma kiydim. Verebilseydim, derdim
ki, ben bir seyler biliyorum, yok, ben hi¢bir sey bilmiyormusum. Hiikiimete giivendim,
sandim ki, onlar Tiirk sanayicisini, Tiirk tireticisini, Tiirk is¢isini koruyacak, ucuz ve
kalitesiz Cin mallarina, Uzakdogu mallarina karst onlem alacak... Bekledik, istedik,
ama olmadi. Bir de suc¢lu biz olduk. Niye iiretim icin Cin’e gitmedik, kendi iilkemizde
tiretip, kendi insammizi ¢alistirdik, vergimizi verdik, kendi insanimiza hizmet edelim
dedik. Bugiin vergisini adam gibi veren kimse ayakta duramaz. Sistem sana diyor ki,

cal-¢irp, is¢inin hakkini ye, gemini kurtar!..” (E3).

Buraya kadar anlatilanlarin da gosterdigi gibi, toplumsal yasam tek boyutlu degildir,
karmasik ve boyutludur. Siyaset, ekonomi, aile, din, hukuk, egitim, kiiltiir gibi bir topluma ait
tiim kurumlar birbirlerini ve toplumu siirekli etkiler. Bu nedenledir ki, tiim intihar olaylarinda
oldugu gibi ticari basarisizlik intiharlarinda da toplumun bu ¢ok boyutlu ve karmagik yapisi ve

isleyisinin etkisi vardir.

SONUC

Kisaca bir kiginin kendi hayatina bilerek ve isteyerek son verme eylemi olan intihar ile
bunun sadece girisim asamasinda kalmasi, 61iim olayinin ger¢ekleserek hayatin son bulmamasi
anlamina gelen intihar girisimi, tiim yonleri ve sonucu itibariyle travmatik bir eylemdir. Bu
eylemlerin travmatik olmasi sadece eylemi gergeklestiren kisi i¢in gecerli degildir. Eylemde
geride kalanlar, olay1 duyan ve gorenler de intihar olaylarinin sonuglarindan etkilenirler. Bu
ylizden intihar olaylarinin 6nlenmesi ¢alismalar1 bir halk saglig1 sorunu olarak da goriilmeli ve

soruna multidisipliner bir yaklagimla ¢6ziim aranmalidir.

Aragtirmada temel hareket noktasi, Durkheim’in intihar yaklagimidir. Durkheim’in po-
zitivist bir bakis agisi1 ile yapmis oldugu intihar arastirmasi, bu arastirmanin da sonuca ulagma-
sinda yararlanilan yontemsel modeli olusturmustur. Bunun yaninda Max Weber’in “yorumlu
anlama” yaklasimi da ¢aligma boyunca bireylerin neden intihar ettigini anlama ve yorumlama-

da onemli bir hareket noktasi olarak kabul edilmistir.
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Calismanin kapsamini olusturan arastirmada bireylerin toplumsal ¢evreleri, ekonomik
ve kiiltiirel yonleriyle incelenmis, bireyi ekonomik basarisizligindan dolay1 hayatini sonlandir-
maya yonlendiren itkilerin neler oldugu saptanmaya calisilmistir. Bu itkilerin, ahlaki ve kiiltiirel
boyutlari, bireye getirdigi yiikiimliiliikklerin ve yaptirimlarin neler oldugu, bunlarin toplumsal

iliskilerdeki giicii ve konumu da ortaya konmustur.

Aragtirmada ticari basarisizlik sonucu intihara girismis ve intihar etmis birey agisindan
bireyin kisisel 6zellikleri, bireyi intihara siiriikleyen ekonomik ya da ticari basarisizligin eko-
nomik nedenleri; ailenin ekonomik durumu ve sosyal statiisii, is ¢evresi ve meslek orgiitleri

sorgulanmustir.

Belirli bir ekonomik iligkiler ag1 i¢cinde bulunan, neredeyse tiim sosyal iligkileri ve top-
lumsal statiisti bu iliskilere bagli olan, yasam kalitesi gorece daha yiiksek bireylerin ekono-
mik basarisizlia ugramalari durumunda ¢evrelerindeki sosyal destek mekanizmasi gereginden

daha zayif kalabilmektedir.

Arastirma siirecinde goriisme yapilan bireylerin verdikleri bilgilerden de anlasildigi
iizere; belirli bir yasam standardini yakalayan, bu yagam standardinin gerektirdigi sekilde yiik-
sek gelire ve tiiketim aligkanliklarina sahip olan bireyler bu olanaklar1 kaybettiklerinde biiyiik
bir sosyal ve psikolojik yikim yasamaktadirlar. Bu yiizden sahip olduklar1t maddi olanaklari,
statiiyli ve yasam standartlarin1 kaybedince onurlarinin, gururlarinin da kayboldugunu hisset-
mekte, toplumun kendilerine kars1 olumsuz bir yargiyla yaklasacagini diisiinmektedirler. Buna
sosyal ¢evrelerinden destek géormemeleri ve yalnizlik duygusu da eklenince intihar etme riski

artmaktadir.

Aileleriyle ve akrabalariyla sorunlari olan bireyler daha hizli intihar karar1 alabilmekte-
dirler. Ekonomik olarak zor duruma diisen bireylerin sevgilileri, esleri ve ¢ocuklari tarafindan
terk edilmeleri veya suglanmalar1 ise daha ciddi bir risk teskil etmektedir. Isleriyle ilgili sikint:
yasayan girisimci bireylerin aileleri ve yakin ¢evrelerinin bu durumun farkinda olarak hareket

etmesi ve sikintilarina ¢éziim liretmeye, ona destek olmaya devam etmeleri gerekir. Cilinkii
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tiim intiharlarda oldugu gibi, ticari basarisizlik yagsamis bireylerin de tekli neden yerine ¢oklu

nedenden dolay1 intihar karar1 aldiklari tespit edilmistir.

Aragtirma sonunda “ekonomik gelir diizeyi, yasam kalitesi ve toplumsal statiisii yiliksek
olan bireylerin ticari basarisizlik yasadiklarinda intihar etmeleri veya intihara girismelerinde
toplumsal ve ekonomik faktorler etkendir ” seklindeki temel varsayim dogrulanmistir. Ciinkii
ulagsmis oldugu yasam standartlarini birdenbire kaybeden birey, ¢evresindeki insanlarin ken-
disine “basarisiz”, “miiflis” goziiyle bakarak tiim ekonomik ve iliskilerini kesme, ekonomik
destek vermeme yoluna gitmeleri sik karsilasilan bir durumdur. Bu durum ekonomik sikintida
olan bireyi daha fazla yipratmakta ve kendisiyle ilgili yanls kararlar vermesinde etkili olmak-

tadir. Bunun yaninda ticari basarisizlik yasayan bireylerin intihara yonelmelerinde, toplumun

basarisizliga, iflasa ve borglu olanlara bakisinin olumsuz olmasi da etkilidir.

Ayrica, ekonomik gelir diizeyi, yasam kalitesi ve toplumsal statiisii yiiksek olan bi-
reylerin ticari basarisizlikla yiiz yiize geldiklerinde diger sosyal gruplara gore kaybedecekleri
daha fazla sey oldugundan intihar egilimi daha yiiksektir. Bunun temel nedeni, sahip olunan ve
yasam standardin yiikselten her mal ve statii, kaybedildiginde bireylerde yogun bir depresyo-
na neden olmaktadir. Depresyon, kaybedilenlerin yeniden elde edilemeyecegi umutsuzlugu ile

birlesince intihar siirecinde etkili olabilmektedir.

Ticari basarisizlik intiharlari, intiharlar i¢inde 6zel bir grubu olusturmaktadir. Ekono-
mik sistem ve Uretim iligkileri i¢cinde kurallar ve yasalara uygun olarak ticari faaliyet yiiriiten,
vergi veren, istihdam yaratan, ekonomiye art1 deger katan, belirli bir sermaye ile yatirim yap-
mis bireylerin olusturdugu bir kategoridir. Bunun yaninda sahip olduklar1 toplumsal statiileri,
gelirleri, alismis olduklar1 yasam kaliteleri, sosyal ¢evreleri ve aile iligkileri bir anda degisen

bireylerin intihar riskleri daha yiiksektir.

Ticaretle ugrasan bireylerin orgiitsel bagliliklar1 ve oOrgiitlerine olan giivenleri yeter-
sizdir. Orgiitlerin de iiyelerine sahip ¢ikma, zor zamanlarinda yanlarinda olmak ydniinde bir

egilimleri ve faaliyetleri yoktur. Tiirkiye’nin en biiyiik sivil toplum kuruluslarindan olan bu 6r-
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giitlerin (ITO, TUSIAD, ATO, MUSIAD, TiSK vb.), sadece yatirim ve ticari isbirligine yonelik

calismalar1 bulunmaktadir. Uyeleri herhangi bir sebeple ekonomik sikintiya diistiigiinde onlara

ekonomik, sosyal veya psikolojik olarak destek olacak bir yapilanmalar1 bulunmamaktadir.

Ticari basarisizlik, intihar ve intihar girisimlerinde ciddi risk teskil etmektedir. Intihar-
larin kimi zaman bir cinnet sonucunda olmasi baska insanlarin da canina mal olabilmektedir.
Bu nedenle diger tiim ekonomik nedenlerle olan intiharlarda oldugu gibi, ticari basarisizlik
yasayan bireyler, geride biraktiklar1 aile bireylerinin zor bir yasam stirecekleri, alacaklilarin
onlara kotiiliik yapabilecegi veya kotii yola diisebilecekleri gibi endiselerle diger aile liyelerinin
de hayatina kast edebilmektedirler. Bunun yaninda, alacaklisini, bor¢lusunu, avukatlari ve icra

icin gelen gorevlileri 6ldiiriip intihar edenlere de rastlanmaktadir.

Bu gruptaki intihar ve intihar girisimlerinde en ¢ok atesli silah kullanildigs, ikinci sirada
da asma yonteminin kullanildig tespit edilmistir. Bu yontemler mortalitesi en yiiksek yon-
temlerdir. Genel intiharlara bakildiginda ise en fazla intihar yonteminin asma, ikinci sirada ise

atesli silah oldugu goriilmektedir.

Borglarin artmasi, ¢eklerin-senetlerin, kredi bor¢larinin 6denememesi, bireylerde kredi-
bilitesinin ve ticari itibarinin zedelenecegi endisesini arttirmaktadir. Ozellikle hacizler, tefeci-
lere olan borglar ve 6deyemedikleri borg¢lar1 nedeniyle verilen hapis cezalari intihar kararlarinin
alinmasina hizl etki etmektedirler. Cek suclarindan hapis cezasinin kalkmasi bu anlamda atil-

mis olumlu bir adimdr.

Ticari basarisizliga ugradiktan sonra bireylerin ¢evrelerindeki sosyal koruma ¢emberi-

nin zayifladig1 veya tamamen ortadan kalktig1 goriilmektedir.

Kiiresellesme, hemen hemen her alanda varligin1 gostermekle birlikte en fazla etkili

5 Bununla ilgili olarak su haberlere bakilabilir: http://www.kenthaber.com/Haber/
guncel/Normal/iflas-edince-katliam-yaratti/72a54d17-e0db-40b7-9¢f0-7eaa7cd22768, http://Www.
yg.yenicaggazetesi.com.tr/habergoster.php?haber=80240, http://haber.gazetevatan.com/0/48068/7/ya-
sam, http://www.internethaber.com/cinnet-geciren-adam-ailesini-katletti-499058h.htm ve http://arama.
hurriyet.com.tr/arsivnews.aspx?id=8794761
Sosyoloji Arastirmalar1 Dergisi / Journal of Sociological Research - 2013 /1 135




Ticari Basarisizlik Intiharlarinin Sosyolojik Analizi

oldugu alan ekonomi alanidir. Diinya sistemine egemen olan liberalizm “birakiniz yapsinlar,
birakiniz gegsinler” prensibinden hareket ederek, ticari faaliyetlere tiim sinirlarin kalkmasini
istemektedirler. Bu istek 6zellikle gelismemis ve azgelismis iilkelere siirekli bir dayatma seklin-
de sunulmaktadir. Iyimser bir yaklasimla Tiirkiye’nin gelismekte olan bir iilke oldugu sdylense

bile bu dayatmadan kendini kurtaramamaktadir.®

Kiiresel kapitalizmin kurallarina gore faaliyet yiiriiten Tiirk girisimcileri, rekabetin az-
gin disleri arasinda zaman zaman kaybolabilmektedirler. Kiiresellesmeye kosut olarak Tiirk
girisimcisini koruyan, lehine olan tiim yasal diizenlemeler ortadan kaldirilmakta ve daha yeni
yliriimeyi 6grenmis Tirk girisimcileri kiiresel kapitalizmin rekabet kosullariyla bas basa bira-

kilmaktadir.

Kiiresellesmenin etkileri arttik¢a krizlerin arasindaki zaman aralig1 daralmaktadir. 90’11
yillara kadar 10-15 yilda bir olan ekonomik krizler, artik hem daha kiiresel, hem de zaman ara-
l1g1 3-5 yila kadar diismiis durumdadir. Kiiresel dlgekteki krizler tiim diinyay1 etkilemektedir.
Bunun yaninda kiiresellesmenin etkisiyle diinyanin herhangi bir yerinde bulunan bir tilkedeki
dalgalanma veya yerel kriz, Tirkiye’deki ekonomik yapiy1 ve dolayisiyla yerli yatirimcilar da

etkileyebilmektedir.

Ekonomik krizlerin her gegen zaman hem daha fazla kiiresel etkiye sahip olmasi, hem
de zaman araliklarinin daralmasi nedeniyle toplumdaki birincil iliskiler, aile ve akraba baglari

ile bunlarin sagladigi koruyucu kalkan gittik¢e zayiflamaktadir.

Bu toz duman i¢inde devletin ticaretle ugrasan insanlara sagladig olanaklarin siirl
olmasi, yasal faaliyet yiiriiten finans kuruluslar1 ve bankalarin kredi sartlarinin agir olmasi ne-
deniyle bireyler tefecilere yonelebilmektedirler. Tefecilerin zor duruma diismiis bireylere sagla-
diklar1 agir bor¢ verme sartlari, bu insanlar1 daha da zor duruma diismektedir. Deyim yerindeyse,

devletin yeterince sahip ¢ikmamasi nedeniyle isadamlari/iskadinlari, tiiccarlar, esnaflar denize

6 Konuyla ilgili daha ayrintili bilgi icin: SEZER, S. 2011. Ticari Basarisizlik Sonucu Ortaya Ci-
kan Intihar ve Intihar Girisimlerinin Sosyo-Ekonomik Nedenleri. istanbul Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii. Yaymlanmamis Doktora Tezi.
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diisiince yilana sarilmaktadirlar. Devletin tefeciligin oniine gecilmesi ve ticaretle ugrasanlarin
yasal ve uygun kredilerle desteklenmesi i¢in gerekli diizenlemeleri yapmasi sarttir. Tefecilik ve

kredilerin yiiksek faizleri sadece ticaretle ugrasanlar i¢in degil, her vatandas i¢in bir sorundur.

Toplumun intihar konusunda bilingli olmamasi, yanlis tutum ve davranislarin degis-
tirilmemesine neden olmaktadir. Bunun yaninda bireyler basariya kars1 olumlu bir tutum ve
davranis sergilerken basarisizlik s6z konusu oldugunda olumsuz tutum ve davranis sergilemek-

tedirler. Toplumsal olarak “basar1” tabulastirilmaktadir.

Ozel olarak ticari basarisizlik intiharlar1 i¢in meslek orgiitleri ile isbirligi yapilarak risk
faktorleri belirlenmis degildir. Ticari basarisizlik intiharlar1 s6z konusu oldugunda bu risk fak-
torleri sektorlere, illere, bolgelere ve donemlere gore degismektedir. Ornegin; bir yil tekstilde
kriz yasanirken, ertesi yil ingaat sektoriinde, ertesi yil turizm sektoriinde, bir bagka y1l otomotiv
sektoriinde yasanmaktadir ya da bazen bir kag sektorii birden veya tiim iilkeyi etkileyen krizler
yasanabilmektedir. Bu sektorlerin yogun oldugu il ve bolgelere gore de risk faktorleri de degi-

sebilmektedir.

Tirkiye’de intihar konusulmasi dahi tabu sayilan bir konudur. Bu durum isadamlari
ve iskadinlarina yonelik bir intihar riski arastirmasinin olmamasinda etkili olmaktadir. Bunun
yaninda intihar riski tagiyan veya intihara girismis, ekonomik olarak zor duruma diigmiis isada-
m1 ve iskadinlarina ve onlarin ailelerine psikolojik ve toplumsal destek saglayacak ne meslek
orgiitlerinin ne de Saglik Bakanligi’nin bir birimi yoktur. Biitiin bu olumsuz kosullarin iist {iste
gelmesiyle yasamlari ¢cekilmez hale gelen isadamlari/iskadinlari, tiiccarlar, esnaflar intihar tek

secenek olarak gormektedirler.

Tiirkiye’de intiharlarin son 30 yillik seyrine bakildiginda; giderek artan bir halk saglig
sorunu oldugu goriilmektedir. Ozellikle 15-25 yas araligindaki gengleri hedef alan bir sorun

olusu nedeniyle iilkenin gelecegini de tehdit etmektedir.
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